
BRAUCHEN WIR 
BESONDERE 
WOHNFORMEN FÜR 
PSYCHISCH KRANKE 
LGBTIQ KLIENTEL

Fünf Jahr Betreute WGs für psychisch 
erkrankte Menschen aus dem Bereich 
LGBTIQ

- Andersrum WGs und Projekt -



VOM BETREUTEN WOHNEN 
ZUR AMBULANTEN 
SOZIALPSYCHATRIE

- PST e.V. bietet seit 35 Jahren ambulante Betreuung 
in Eimsbüttel

- Im Stadtteil verwurzelt und vernetzt

- 35 multiprofessionelle Mitarbeiter*innen in drei 
Teams

- 120 ASP Klient*innen und 22 QABW 
(Intensivbetreuung) Klient*innen

- 25 Wohngemeinschaften



WAS IST ASP

- Antragsverfahren (Sozialhilferechtliche 
Prüfung, Fachärztliche Prüfung, Gesamtplan 
beim Fachamt für Eingliederungshilfe)

- Einzelgespräche (Bezugsbetreuung), 
Gruppenangebote, Wohngemeinschaften, 
Begegnungsstätte)

- Unterstützung psychisch erkrankter  Menschen 
(Eingliederungshilfe § 99 SGB IX)



WOHNGEMEINSCHAFTEN

- Schwerpunkt: Beheimatung

- Schwerpunkt: Arbeit

- Qualifizierte Assistenz / Besondere 
Wohnformen / (Doppeldiagnose, Forensik, 
Komplexer Hilfebedarf)

- Andersrum Projek und WGs



ANDERSRUM PROJEK

- Vier WGs in Altona für 10 Wohnplätzen

- Weitere queere Klient*innen

- Betreuung durch mehrheitliche queere
Sozialpädagog*innen

- Eine angeleitete Gesprächsgruppe nur für 
queere Klient*innen

- Eine offene queere Kulturgruppe

- Vernetzung in der Community

- Enge Zusammenarbeit mit dem MHC

- Supervision mit einem schwulem Supervisor



FALLVORSTELLUNG 1
Andreas, 59 Jahre, WG 20

- Kam aus eigener Wohnung von 
einen anderen Träger, 2017

- Diagnose: Schwere Depression, EM 
Rente, mittlerer Hilfebedarf

- Kreativgruppe, Kulturgruppe

- Zwei Lebenspartner verstorben

- Profitiere erheblich von der 
Gemeinschaft

- Jedes Mal Krise bei Auszug eines 
Bewohners

- Zieht mit Mitbewohner in Zweier 
WG (Januar 22)



FALLVORSTELLUNG 2
Joachim, 56, 2017, WG 20 dann Einzelwohnen

- Persönlichkeitsstörung, PTBS, Traumatisiert nach

Gewalterfahrung in der Kindheit

- Somatische Erkrankungen die zunehmen

- Profitiert von der engen und langen Beziehung mit seinem 
Bezugsbetreuer

- Lebt alleine in PST Wohnung in Altona

- Besser wäre ein queeres Angebot (Apartmentwohnen)



WAS FEHLT

- Eine weitere WG mit intensiverer Betreuung 

- Handicap gerechte Wohnung

- Wohnpflege Gemeinschaft für queere
Menschen

- Resilienzgruppen für Schwule, Lesben und 
Trans

- Ein queeres Pflegeheim



FRAGEN?

Danke und Tschüss


