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Darum geht es: Subjektorientierte
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Pflegefindividuelle Pflege verwirklichen - o +amitia
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Land Nds. stellte FOrdermittel zur
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Verfiigung, um Projekte und MaRnahmen o familia

Niedersachsen

fur den Personenkreis der LSBTI* Iin den )

Kommunen zu verankern

LHH (FB Senioren und 18.LS) hat

Fordersumme von 20.000 € erhalten.
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Was ist innerhalb der FGrderperiode 2018

STDIA

geschehen? -'-J'z-'f_ami[i-a

- Erstellung eines Schulungskonzepts s UUA

- Durchfithrung von 8 kostenlosen '
Schulungen

- Broschire mit Infos und Handlungs-

empfehlungen fur Fihrungskrafte
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FOBIMO — am Konzept Mitwirkende

AG Konzept FOBIMO _—

STDIA

Agent*innen waren: Robert Dabrowski iy
(Leitung Wohnpark Kastanienhof), Ulf erzfamilia
Gronau u. Silke Wendland (Pro Familia

' 4
Landesverb. Nds.), Thomas Seifert
(Beratungsstelle Osterstrasse), Swenja
Wittkopf (Mebino Altenpflegeschule) )

Konzept steht und ist in den
Fortbildungen erprobt worden — mit sehr
grofiem Erfolg.
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Das Schulungskonzept arbeitet 4
Themenkomplexe ab:

S]1l D/ A

- Begriffe klaren .-.J-;.-fami[i‘a

- Geschichte ’ eeeee
- ldentitat
- Praxis Altenpflege =

Modularer Aufbau, Empfehlungen zur H
Methodik der Vermittlung der Lerninhalte, e
~Werkzeugkoffer* R
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FOBIMO — Ausschnitt aus Schulungskonzept

Themenkomplex: Identitit(s-entwicklung)

Ziele:

- Verstehen, dass zwischen sexueller und geschlechtlicher Identitt ein Unterschied ist

- Kennimis von der Bedeutung sexueller und geschlechtlicher Identitat fir die Gesundheit

- Verstandnis fiir einen erweiterten Sexualititsbeqriff entwickeln

- Infos uber Coming Out-Prozess vermitteln

- Verstandnis dafiir wecken, dass bestimmte Freiheiten gleichgeschlechtlich Liebender
werschlossen sind

Inhalt:

- Bericksichtigung der Entwicklung nicht-heterosexusller Lebensstile, z. B. schwule
Infrastrulktur

- Grinde fiir ein nicht gelebtes Coming OQut vermitteln

- Vermitthung, dass den Frauen keine eigenstandige Sexualitat zugeschrieben wurde

- Schmerzvolle Exfahrungen / Traumata

- Keine Vorbilder, keine oder diskriminierende Beispiele in den Medien

- Besonderheit Trans

- Umgangsformen, Sprache, Symbale

Methoden / Handreichungen:

- Vortragsarbeit

- Kleingruppenarbeit zu einer Lebensgeschichte als Beispiel

- Clips siche TG
- Chris-spiel” siche TH
- Hetero-Fragebogen ziehe 71

Wohn- und Pflegefachtag Hamburg 11.11.2021
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Dem Schulungskonzept ist ein

STDIA

Informationsteil vorangestellt, fir den Dr. m-fami[{;

Niedersachsen

Heiko Gerlach verantwortlich zeichnet. )

Raum fiir Persénlichkeit
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STDIA

ervzfamilia

115 Teilnehmende / 104 abgegebene Feedbackbdgen Niedersachsen

Wie hoch schatzen Sie den Nutzen der Veranstaltung ’

far Ihren Arbeitsalltag ein? 62,26 % s
i
R

Wie hoch schatzen Sie den Nutzen fur Anwendbarkeit der
Veranstaltungsinhalte fur mich privat ein?

69,62 %

1R
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Ich habe neue Erkenntnisse

erworben und neue

E rfah r u n g en g e m aC ht s ..
ervz-familia

Niedersachsen

5 (trifft vollstandig zu) 68

' 4
4 3 O Raum fiir Persénlichkeit
3 13 s
B
2 4 "
1 (trifft Gberhaupt nicht zu) 3
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FOBIMO

Leitfaden fir Fihrungskrafte

Zum addquaten Umgang
mit LSBTIQ

in der Altenpflege
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Ein Blick ins Innere der Broschire - Sketchnotes als

Verstarker der inhaltlichen Botschaft
eryzfamilia

Niedersachsen

LEETI]) Lelifaden | 7
und ihren Lebensformen fOhTen sich In der Alten— ’
haft fort. Sich der elgenen Haltung und Vorurteis I
Raum fiir Persnlichkeit
Wissen zu erlangen. kinnen den Flegenden mehr AU LT Fesontienter

. Die Broschire bletet Belsplele elner akiiven Aus-
ung von Wissan hierzu for Ihr Poegeteam an.

woren und damit verbundens Badirini=se erfordern S
Glelchwertigkelt der Menschen heraus sntspre- B
+ und Zugange resulteren. Auch wenn ein Leltbild

meinen Gleichbehandlungsgrundsatz folgt, so ver-

nisza, Umsicherneliten und sin Nicht-Wahrmehmen . . .
o0 LSBTIQ und Inren Lebensiormen ungawollt abar Glelchw Ert‘ gu‘t
rehandlung. Moglicherwelse haben Sle berelts In

dle =exuelle oder geschlechtliche ldentitat won zu

als die vermaintiichs Norm, Vermuhingen angestelt
_ Viplisicht haben S1o sich dabel gedragt, wis Sie,
o qute InAIviAuEs PAGTEe Anhiston KONnen.
[ R et i |

@o NOrm Tu soin, bedsutete Mr viele dleser Mon- ? EINGANG
It gesslischartiichen Repressalian und Achiungen a
n. Me Generation der sozialen Bewogungen der A f
nae haben sich Freihoiten STEAMpE, e Sine Welt- 6 [ I
flenhelt Und AEZeptanz hisher hervormal. Obgleich Q
schwale, Blsexuslle, Transidente, Intergeschlechtil- 1
arbehaite und tellwelse starke Bedrohungen In der ANDERS AS DIE NORIN S
» Menschen mochten auch Im Falle der Hilfe— und
Folos elner veranderten Umaebund ihr Sein unbe-—
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